
Lotusweg
Erschaffe dein neues, freies Lebensgefühl.

Für mehr Leichtigkeit und Freude im Alltag!

Intensiv-Seminar in 5 Modulen



Das Leben will immer nur dein Bestes. Auch wenn es
manchmal für den Verstand nicht so in Erscheinung tritt.

Dein Herz aber weiß es. Diese vielleicht unliebsamen Geschehnisse,
Prozesse, usw. sind ein Wachrütteln, ein Anstoß in Bewegung zu kommen.

WAS in mir will erwachen, will endlich gelebt werden?
Was habe ich solange versteckt, verdrängt, unterdrückt, oder .....
Gerade dann ist es hoch an der Zeit sich der eigenen Wandlung

und Weiter-Entwicklung zuzuwenden.
Ziel des LOTUSWEGES ist die praktische Umsetzung der Erkenntnisse

im individuellen Lebensalltag. Von der ersten Minute an!

Bist du bereit ...
 Altes loszulassen

 dich selbst zu erkennen
 (Eigen)Verantwortung zu übernehmen

 innere Klarheit zu gewinnen
 in deine schöpferische Kraft zu kommen

 dich der Weisheit des Herzens
und deines neuen Bewusstseins zu öffnen

 für das Umsetzen bewusster Schritte
... hab den Mut und geh – für dich!

Lotusweg
Erschaffe dein neues, freies Lebensgefühl.

Intensiv-Seminar in 5 Modulen



Modul 1
Sag ein lautes JA zum Leben.

Mache dich auf den Weg. Übernehme die Verantwortung für dein Leben.
Entdecke deine eigene Basis. Stärke deine Willenskraft.

Wecke deinen inneren Heiler. Komme in deine volle Kraft. 

Modul 2
Übernehme die Herrschaft über deine Gefühle.

Entdecke deine Gefühle als Energie-Quelle, als Quelle der Kraft.
Werde du selbst. Erkenne dein Potenzial, deine Talente – setze sie frei

und nutze sie zu deinem Besten. Lege dein (unbewusstes) Opferdasein ab.

Modul 3
Entscheide dich für deine Großartigkeit.

Verabschiede dich von alten Glaubenssätzen, Gedankenmustern und
Abhängigkeiten. Schaue deinen Ängsten mutig ins Antlitz. Erkenne die Illusion

deiner Ängste. Ihre scheinbare Existenz ist lediglich antrainiert, geerbt, 
übernommen. Es gilt die Verbindungsstränge zu durchtrennen.
Was ist dir wichtig? Erkenne die Hauptwerte in deinem Leben.

Modul 4
Öffne dein Herz und lass dich vom Leben beschenken.

Lebe deine Herzweisheit und komme in ein neues Lebensgefühl.
Selbstliebe führt dich zu bedingungsloser Liebe und Mitgefühl.

Trage dein Licht in die Welt. Durch die Verbindung mit deinem Herzen
wird es dir möglich die Geschenke und Zeichen des Universums zu erkennen.

Lerne deiner inneren Führung zu vertrauen. Dieses Vertrauen erlernst und
stärkst du durch aktives Tun. In dir ist alle Weisheit, die du dafür brauchst.

Höre auf dich. Vertraue dir und deiner Intuition.

Modul 5
Verleihe deiner Seele Ausdruck.

Ins Neue hinein leben. Der Schlüssel der Umsetzung liegt im Tun.
Was kannst du aktiv Tun, um das zu leben wovon du träumst.

DU bist die Veränderung. Lebe das, was verändert werden darf
und sich bereits in Veränderung befindet.



Seminardauer
5 Wochenend-Module – jeweils von FR 17 Uhr bis SO 14 Uhr

Start FR 24. - SO 26. Mai 2019; die weiteren Termine: 28 - 30. Juni,
23. - 25. August, 18. - 20. Oktober, 29. November - 01. Dezember 2019

Anmeldung und Rückfragen
E-Mail: office@flyingheart.at

Glücksinvestition
€ 1.490,- (inkl. 5 Wochenend-Module, Raummiete, Skripten, Teilnahmezertifikat)

Die Kosten für Unterkunft und Verpflegung sind darin nicht enthalten.

Veranstaltungsort
Bildungshaus Kloster Wernberg, Klosterweg 2, 9241 Wernberg

www.klosterwernberg.at

Veranstalter
flyingheart® Akademie für Bewusstsein, Malerweg 9, 9231 Köstenberg/Velden

office@flyingheart.at, www.flyingheart.at

Seminarleitung
Ing. Andreas Siegl, Lehrer der Zeitlosen Weisheit, Geistiger Heiler nach Alice A. Bailey,
Herz-Coach, Integraler Trainer, Humanenergetiker, Klang-Künstler, Ernährungs-Coach,

+43 (0)664 351 63 55

Mag. Manuela Knirschnig, Lehrerin der Zeitlosen Weisheit i.A., Geistige Heilerin
nach Alice A. Bailey, Leiterin für Kreativen Tanz u. Bewegungsgestaltung, Herz-Coach, 

Humanenergetikerin, Klang-Künstlerin, Ernährungs-Coach, Spirit Artist,
+43 (0)699 12 17 90 92

Für mehr Leichtigkeit und Freude im Alltag!

Lotusweg
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Erschaffe dein neues, freies Lebensgefühl.
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